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Zur sofortigen Veröffentlichung freigegeben
Oberursel, März 2026
SPIEGEL-Bestseller "Liebe. Macht. Sinn." jetzt im stationären Buchhandel - Platz 12 im September 2025, über 300 Exemplare pro Monat
	Das meistverkaufte Beziehungsbuch für Männer im deutschsprachigen Raum ist ab sofort über den stationären Buchhandel bestellbar - mit 50% Händlerrabatt, 100% Remissionsrecht und nachgewiesener Nachfrage von über 300 Exemplaren pro Monat.



Oberursel, März 2026 - Ralf Hofmann und Felix Heller, Gruender von Beyond Breakup, haben mit "Liebe. Macht. Sinn." einen SPIEGEL-Bestseller geschrieben, der im September 2025 auf Platz 12 der Sachbuch-Taschenbuchliste einstieg und seitdem konsequent nachgefragt wird: ueber 300 Exemplare pro Monat, ausschließlich ueber den Direktvertrieb. Ab sofort ist das Buch vollstaendig im stationaeren Buchhandel verfuegbar - ueber Zeitfracht Medien, mit branchenueblichen Konditionen.
Das Buch schließt eine klare Marktlücke: Psychologisch fundierte Beziehungsratgeber für Männer, die nicht moralisieren, sondern erklären und begleiten, sind im deutschen Buchmarkt kaum zu finden. "Liebe. Macht. Sinn." verbindet aktuelle Bindungsforschung, Neurowissenschaften und über ein Jahrzehnt Coaching-Praxis mit mehr als 10.000 begleiteten Männern.

	"Wir verkaufen seit Erscheinen über 300 Exemplare pro Monat - direkt, ohne Buchhandel. Das zeigt: Die Nachfrage ist real und organisch. Jetzt wollen wir die Männer erreichen, die das Buch im Laden in die Hand nehmen würden - wenn es dort wäre."
- Felix Heller, Co-Autor und Mitgründer Beyond Breakup



Auf Amazon.de bewertet mit 4,6 von 5 Sternen. Leser beschreiben es als "ehrlich, tief und transformierend", "anders als andere Beziehungsbücher" und als Buch, das "einen Nerv trifft - nicht nur bei Männern". Auf Thalia.de durchgehend 5 Sterne.

	"Kein typischer Ratgeber - es fühlt sich an, als würde jemand mit dir reden, der genau versteht, was du gerade durchmachst. Ich habe viele Sachen verstanden, die mir vorher nie jemand erklärt hat."
- Kurt M., Leser, Amazon.de
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